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VEREINE & VERBANDE

OLPE

VdK-Ortsverband: Betreuerkonferenz
um 14.30 Uhrin der Biirgerstube
Menne, Grubenstrafie 4.

DROLSHAGEN

Volksliedersingkreis: Treffen von 18
bis 19.15 Uhrim Brunnensaal des
Heimathauses.

WENDEN

MGV: Probe heute um 18.15 Uhrim
Gasthof Zeppenfeld.

ATTENDORN

MGV Cécilia: Die Sanger treffen sich
heute zur Probe um 19 Uhr im Stadt-
hallenresaurant. Neue Sanger sind
herzlich willkommen.

NOTRUF

Feuerwehr/Rettungsdienst & 112.
Polizei & 110.
Krankentransport @ 19222.
Strafverteidiger-Notdienst

& 0800 8838830.

Anonyme Alkoholiker @ 02722
6379774.

Giftnotruf NRW @ 0228 19240.
Weif3er Ring @ 116006.

Zentrale Behorden-Rufnr. © 115.

APOTHEKEN

Apothekennotdienste von 9-9 Uhr.
Mehr Infos zu den diensthabenden
Apotheken: = 0800 00 22833, Mo-
bilfunk: 22833, www.apotheken.de

ARZTE

Arztliche Bereitschaft @ 116 117.

WANDERN & AUSFLUGE

BAMENOHL

SGV-Seniorenwanderungen: Treffen
um 13.30 Uhr am Wanderheim. Die
Wanderungen erfolgen iiber fiinf und
zehn Kilometer. AnschlieBend treffen
sich beide Gruppen zum Ausklang im
Wanderheim.

BLUTSPENDE

FRETTER

DRK: 18 bis 20.30 Uhr, Grundschule,
Spreeweg 25.

KINO-PROGRAMM

OLPE

Cineplex
Franziskanerstr. 44, 02761
947380

» Coco - Lebendiger als das Leben,
15 Uhr.

» Dieses bescheuerte Herz, 14.45,
17.15, 20.15 Uhr.

» Ferdinand - Geht STIERisch ab!,
14.45 Uhr.

» Insidious - The Last Key, 17.45,
20.30 Uhr.

» Jumanji: Willkommen im Dschungel
3D, 15, 17.30 Uhr.

» Pitch Perfect 3, 18, 20.30 Uhr.

» Star Wars: Die letzten Jedi 3D,
14.45,17,20.15 Uhr.

» The Commuter, 20.15 Uhr.

LENNESTADT

Lichtspielhaus
Hundemstr. 57,2 02723 959590

» Dieses bescheuerte Herz, 17.15
Uhr.

» Ferdinand - Geht STIERisch ab!, 15
Uhr.

» Greatest Showman, 15, 17.30 Uhr.

» Hereinspaziert, 15.30 Uhr.

» Jumanji: Willkommen im Dschun-
gel, 17, 19.45 Uhr.

» Star Wars: Die letzten Jedi, 19.45
Uhr.

FREIZEIT

OLPE

Entlassjahrgang 1956 Mddchenklas-
se 8B (Frau Krebsbach): Treffen am
Donnerstag, 11. Januar, um 18 Uhrin
Hetzel’s Hotelchen.

BERATUNG

OLPE

Beratungsnetzwerk fiir Menschen
mit Behinderung: Behindertenbeauf-
tragte des Kreises Olpe, & 02761
81332, www.kreis-olpe.de/Bera-
tungsnetzwerk.

Beratung rund um das Thema Pflege:
Pflegestiitzpunkte informieren umfas-
send, trdgerunabhdngig, wettbe-
werbsneutral. Fiir Olpe: @ 02761
87242 u.= 87177 oder™®
8367902; fiir Lennestadt: © 02723
7192526; fiir Attendorn: @ 02761
81220.

Caritas-AufWind: 9 bis 12 u. 14 bis
16 Uhr, Caritas Beratungshaus, Kol-
pingstraBe 62,2 02761 921 1511.

Beratungsstelle fiir Schwangere: Ka-
tholischer Sozialdienst, Miihlenstra-
e 5, Olpe. Terminvereinbarungen,
Mo. bis Fr. 8.30 bis 12 Uhr und Di. u.
Do. 14 bis 16 Uhr. Aussensprech-
stunde auch nach Vereinbarung in
Lennestadt und Attendorn, @ 02761
83680.

Beratungsstelle fiir Schwangere und
Schwangerschaftskonfliktberatung
»Mirjam“: 8.30 bis 12 Uhr, Léherweg

,® 02761 838717. Trager: Frauen-
wiirde NRW e.V.

WENDEN

Caritas-AufWind: 9 bis 12 u. 14 bis
16 Uhr, Hauptstrafie 87, © 02762
9876340.

ATTENDORN

Kreuzbund-Selbsthilfegruppe, fiir
Menschen mit Suchtproblemen:
18.30 Uhr, Katholisches Pfarrheim,
Am Kirchplatz 5. Kontakt: Rolf Weber;
% 02395 433, oder: http://
www.kreuzbund-kreis-olpe.de

Tageselternverein, Vermittlung quali-
fizierter Tagesmiitter und Kinderfrau-
en: 9 bis 12 Uhr, WasserstraBBe 1 (1.
0G; Rdume des DRK), wahrend der
Sprechzeit, © 02722 929024.

Sprechstunde des Kinderschutzbun-
des: 16 bis 17 Uhr, im Biiro des Kreis-
verbandes, Kdlner Strafie 48, ©
02722 8089108. Es stehen Mitarbei-
terinnen fiir alle Fragen und Probleme
rund ums Kind, zur Verfiigung.

Caritas-AufWind: 9 bis 12 Uhr, Am
Kirchplatz 6, @ 02722 6579290.

ALTENHUNDEM

Krebshilfegruppe: 14.30 bis 16.30
Uhr, jeden 2. und 4. Mittwoch im Mo-
nat, St. Josefs-Hospital, Uferstra3e.
Ansprechpartnerin: Hildegard Pie-
penstock, @ 02723 3364.

Tageselternverein, Vermittlung quali-
fizierter Tagesmiitter und Kinderfrau-
en: 16 bis 18 Uhr, Caritashaus, Gar-
tenstraBBe 6 (2. 0G). @ wahrend der
Sprechzeit: 02723 688913121.

Information/Beratung zur Pflege bei
kranken und &lteren Menschen und
zur palliativen Pflege: 8 bis 16 Uhr,
Caritas Haus, Gartenstrafie 6, @
02723 95560.

LENNESTADT

Caritas-AufWind: 9 bis 12 Uhr, Mo. u.
Do. 14 bis 16 Uhr (fiir Lennestadt und
Kirchhundem) Gartenstrafie 6, ©
02723 68891-3110.

FINNENTROP

Caritas-AufWind: 8.30 bis 12 und 14
bis 16 Uhr, Bamenohler Straf3e 248,
202721 6025830.

FINNENTROP

IN VIA Erwerbslosenberatungsstelle:
9 bis 12 Uhr, © 02721 6025831, Ca-
ritas-Beratungshaus, Bamenohler
StraRe 248.

Finken im Funferpack

An der Stunde der Gartenvigel nahm unser Leser
Thomas Vollmerz aus Ronkhausen teil: ,Wie in je-
dem Jahr habe ich mich wieder an dieser Aktion be-
teiligt und eine Stunde lang Vigel in meinem Gar-

ten gezéhlt.“ Die bundesweite Aktion dient dazu,
den Bestand der Gartenvogel in den Regionen zu
ermitteln. Hier sind fiinf Distelfinken zu sehen. Le-
serfotos an olpe@westfalenpost.de

Begegnung auf Norderney

Kinderhospiz-Akademie: Angebot fiir die Geschwister

Kreis Olpe. ,Unterwegs zwischen
den Gezeiten“ - so lautet der Titel
einer Begegnungswoche fiir Ju-
gendliche von 13 bis 17 Jahren, de-
ren Geschwister lebensverkiirzend
erkrankt oder gestorben sind.

Die Veranstaltung der Deut-
schen Kinderhospizakademie fin-
det vom 26. bis 31. Mérz auf Nor-
derney statt und bietet den Jugend-
lichen in unterschiedlichen Ange-
boten die Moglichkeit, miteinan-
der unterwegs zu sein, in einem ge-
schiitzten Rahmen andere
Geschwister mit einer dhnlichen
Lebenssituation kennen zu lernen,
sich auszutauschen und gegensei-
tig von ihren Erfahrungen zu profi-
tieren. Bei dieser Veranstaltung
gibt es noch einige freie Platze. Der
Teilnahmebeitrag  betrdgt 280
Euro. Ndhere Informationen und
Anmeldung bei der Deutschen
Kinderhospizakademie, Martina
Jurisic, @ 02761/9412934, Tele-
fax: 02761/9412960 oder Email:
martina.jurisic@deutscher-kinder-
hospizverein.de.

Verein 1990 gegriindet

Der Deutsche Kinderhospizverein
e.V. (DKHV e.V) wurde 1990 von
betroffenen Familien gegriindet,
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Die Mitarbeit von Haupt- und Ehrenamtlichen ist im Kinderhospiz Balthasar in

Olpe immer gefragt.

um das Sterben und den Tod von
Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen mit einer lebensver-
kiirzenden Erkrankung und die da-
mit zusammenhéngende Lebenssi-
tuation zu thematisieren.

Damit gilt der DKHV als Wegbe-
reiter der Kinderhospizarbeit in
Deutschland. Mit iiber 20 ambu-
lanten Kinder- und Jugendhospiz-
diensten begleitet und unterstiitzt
der Verein Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene mit einer le-
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bensverkiirzenden
und deren Familien.

Der DKHV mit Sitz in Olpe be-
schéftigt mittlerweile rund 100
hauptamtliche und mehr als 800
ehrenamtliche Mitarbeiter.

Unter dem Dach des DKHV bie-
tet die Deutsche Kinderhospizaka-
demie jahrlich mehr als 50 Semi-
nar-, Begegnungs- und Bildungsan-
gebote fiir betroffene Familien, eh-
renamtliche Begleiter und Interes-
sierte an.

Erkrankung

LESERBRIEF

Mandatsdauer begrenzen

CDU-Neujahrsempfang. Leider geht
aus dem Bericht zum CDU Neujahrs-
empfang des Gemeindeverbandes
Kirchhundem nicht hervor, ob der
Landrat zum Thema Kreisumlage ge-
sprochen hat. Was die Aussagen
von Dr. Heider zur Mandatsdauer
anbetrifft, kann ich ihn nur unter-
stlitzen.

Seine Gedanken gehen mir aller-
dings nicht weit genug. Uber alle
Parlamentsebenen, Kommunen,
Kreise, RP, Land, Bund und EU sollte
liber eine Begrenzung der Mandats-
dauer auf zwei oder drei Legislatur-

perioden, beziehungsweise maxi-
mal Erreichung des Rentenalters,
nachgedacht werden.

Das Durchschnittsalter der Partei-
mitglieder und der Besucher von
Parteiveranstaltungen spricht fiir
sich. Manche Mandatstrager sind
mit ihrem Posten auf Lebenszeit ver-
heiratet: Platz machen fiir Jiingere!
Als Zeichen des Biirokratieabbaues
wadre es auch ein Schritt in die richti-
ge Richtung, dariiber nachzuden-
ken, ob wirin NRW noch vier Verwal-
tungsebenen bendtigen! Es ist mu-
tig von Dr. Heider, solch ein Thema

anzusprechen, da er sich damit

nicht unbedingt Freunde macht.
Aber weiter so, meine Unterstiit-
zung haben Sie!

Karl-Heinz Kaiser, Hofolpe

Die Redaktion verdffentlicht gerne
Ihre Zuschriften. Bitte geben Sie Na-
me, Vorname, Adresse und Telefon-
nummer fiir Riickfragen an. Die Re-
daktion behdilt sich Kiirzungen vor.
Schreiben Sie an: E-Mail: ol-
pe@westfalenpost.de, Fax: 02761-
895-21 oder per Post an die Redak-
tion, Martinstraf3e 9, 57462 Olpe.

E s geht um Einzig-
artigkeit, um das
Besondere, das Sie

4 verkorpern und nur
Sie am besten vermitteln kdnnen.
Als Unternehmer sind wir darauf an-
gewiesen, etwas anzubieten, das
Kunden interessiert und ihre Wiin-
sche befriedigt. Sie wollen mit unse-
rem Produkt einen Mehrwert an Le-
bens- und Leistungsqualitdt erzie-
len.

Hier treffen sich zwei Interessen:
Das Interesse als Unternehmer, gute
Geschafte zu machen, und das Inte-
resse des Kunden, ein wertvolles
Produkt, beziehungsweise eine
Leistung zu erhalten.

Wann sind Sie richtig gut und ma-
chen gute Geschifte als Unterneh-
mer oder Mitarbeiter eines Unter-
nehmens? Wenn Sie ihre Ideen ver-
wirklichen konnen, wenn Sie fiir lhre
Aufgaben brennen! Schauen Sie
sich nur die vielen Start-up-Unter-
nehmen an, die von dieser Mentali-
tat beseelt sind. Das ist Unterneh-
mertum, welches beide Seiten vo-
ranbringt: Unternehmen wie Kun-
den.

Dieser Antrieb fordert Mut und
bringt viel Energie in hr Leben.
Schauen Sie doch mal, wo lhre Li-
cke ist fiir Sie und den Kunden!

Ludger Schrimpf, Mental-Fit-
ﬂ Experte und Coach aus Olpe,
unterstiitzt Fiihrungskrfte, Teams und
Unternehmen mit dem Ziel, nachhalti-
ges, gesundes Wachstum zu fordern.

Sie haben Fragen zur Zustellung,
zum Abonnement:

Telefon 0800 6060740%,

Telefax 0800 6060750*

Sie erreichen uns:

mo bis fr 6-18 Uhr, sa 6-14 Uhr
leserservice@westfalenpost.de

Sie méchten eine Anzeige aufgeben:
PRIVAT:

Telefon 0800 6060740%,

Telefax 0800 6060750*

Sie erreichen uns: mo bis fr 7.30-18 Uhr
anzeigenannahme@westfalenpost.de
www.online-aufgeben.de

GEWERBLICH:

Ansprechpartner:

Uwe Steinhorst (Verkaufsleiter)
Telefon 02761 9419-30

Telefax 02761 9419-34

E-Mail:
anzeigenzentrale@funkemedien.de
u.steinhorst@funkemedien.de

Sie erreichen uns: mo bis fr9 - 17 Uhr

SERVICE VOR ORT:

LeserService, Westfalische Str. 13
57462 Olpe; mit Ticketverkauf
Offnungszeiten:

mo bis fr 9-18.30 Uhr, sa 9-13 Uhr

LeserService, Schiildernhof 2,
57439 Attendorn; mit Ticketverkauf
Offnungszeiten:

mo bis fr 9-18 Uhr, sa 9-14 Uhr

LeserService, Hundemstr. 18,

57368 Lennestadt; mit Ticketverkauf
Offnungszeiten:

mo bis fr 9-18 Uhr, sa 9-13 Uhr

*kostenlose Servicenummer
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