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KONZERTE - JAZZ

e Attendorner Kultursommer mit
»Echoes Swing*, 20-22 Uhr, Mehrge-
nerationenplatz, Finnentroper Strafe,
Attendorn.

SPIEL, HOBBY, KURSE

® Reha Sport fiir Menschen mit ein-
geschrankter Beweglichkeit, 9 Uhr,
DRK-Mehrgenerationenhaus Olpe, L&-
herweg 9, @ 02761 2643.

® Reha Sport Orthopddie, 10-11 Uhr,
11-12 Uhr, DRK-Mehrgenerationen-
haus Olpe, Loherweg 9, @ 02761
2643,

AUSSTELLUNG & MUSEUM

® Planet Erde, 11-18 Uhr, Siidsauer-
landmuseum, Alter Markt 1,
www.suedsauerlandmuseum.de.

® DDR Ausstellung - Schlaglichter
auf Staat und Gesellschaft, 15-

18 Uhr, Technisches Kulturdenkmal
Wendener Hiitte, HochofenstraBe 6,
www.wendener-hiitte.de.
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KINO-PROGRAMM

LENNESTADT

Lichtspielhaus
Hundemstr. 57,2 02723 959590

» Ant-Man and the Wasp 3D, 17.15
Uhr.

» Arthur & Claire, 15.30 Uhr.

» Call me by your Name, 20 Uhr.

» Hotel Transsilvanien 3 - Ein Mons-
ter Urlaub, 15 Uhr.

» Mamma Mia! Here We Go Again,
16.45, 20 Uhr.

» Mission: Impossible - Fallout,
14.15 Uhr.

» Mission: Impossible - Fallout 3D,
19.45 Uhr.

» Papst Franziskus - Ein Mann seines
Wortes, 17.30 Uhr.

OLPE

Cineplex
Franziskanerstr. 44,2 02761
947380

» Ant-Man and the Wasp 3D, 14.30,
20 Uhr.

» Call me by your Name, 17.30 Uhr.

» Catch Me!, 20.30 Uhr.

» Deine Juliet, 20.15 Uhr.

» Hotel Transsilvanien 3 - Ein Mons-
ter Urlaub, 14.30, 16.30 Uhr.

» Hotel Transsilvanien 3 - Ein Mons-
ter Urlaub 3D, 14.45, 18.30 Uhr.

» Mamma Mia! Here We Go Again,
14.45,17.30, 20.15 Uhr.

» Mission: Impossible - Fallout 3D,
14.45,17, 20 Uhr.

» Papillon, 17.30 Uhr.

KURZ & KOMPAKT

® TV Olpe, ehemalige Turngruppe
von Frau Sieben/Imbergschule, Tref-
fen am heutigen Mittwoch, 8. August,
um 18 Uhr auf dem Marktplatz in Ol-
pe.

® SGV Hiitte Attendorn, bleibt am
kommenden Sonntag, 12. August,
geschlossen.

e Gemischter Chor Rahrbach, die
erste Probe nach der Sommerpause
findet am Montag, 13. August, um 18
Uhrim Vereinslokal Rahrbacher Hof
statt.

NOTRUF

® Feuerwehr/Rettungsdienst © 112.
® Polizei= 110.

® Anonyme Alkoholiker

© 02722 6379774.

® Krankentransport @ 19222.

e Giftnotruf NRW = 0228 19240.

e Zentrale Behorden-Rufnr. = 115.

APOTHEKEN

e Alte Apotheke, Altenhundem, Am
Rathaus 1,2 02723 959230.

e Franziskus-Apotheke, Olpe, Kur-
fiirsten-Heinrich-Str. 7, © 02761
8276155.

Apothekennotdienste von 9-9
Uhr. Mehr Infos zu den dienst-
habenden Apotheken:
@ 0800 00 22833, Mobilfunk:
22833, Internet: www.apotheken.de.

ARZTE

o Arztliche Bereitschaft © 116117.

e Zahnérztlicher Notdienst © 01805
986700.

BERATUNG

OLPE

Beratungsnetzwerk fiir Menschen
mit Behinderung: Behindertenbeauf-
tragte des Kreises Olpe, @ 02761
81332, www.kreis-olpe.de/Bera-
tungsnetzwerk.

Beratung rund um das Thema Pflege:
Pflegestiitzpunkte informieren umfas-
send, tragerunabhangig, wettbe-
werbsneutral. Fiir Olpe: © 02761
87242 u.© 87177 oder®
8367902; fir Lennestadt: & 02723
7192526; fiir Attendorn: @ 02761
81220.

Caritas-AufWind: 9 bis 12 u. 14 bis
16 Uhr, Caritas Beratungshaus, Kol-
pingstraBe 62, 2 02761 921 1511.

Beratungsstelle fiir Schwangere: Ka-
tholischer Sozialdienst, Miihlenstra-
e 5, Olpe. Terminvereinbarungen
Mo. bis Fr. 8.30 bis 12 Uhr und Di.
und Do. 14 bis 16 Uhr. AuRensprech-
stunde auch nach Vereinbarung in
Lennestadt und Attendorn, © 02761
83680.

Beratungsstelle fiir Schwangere und
Schwangerschaftskonfliktberatung
»Mirjam“: 8.30 bis 12 Uhr, Loherweg
4,2 02761 838717. Trager: Frauen-
wiirde NRW e.V.

WENDEN

Caritas-AufWind: 9 bis 12 u. 14 bis
16 Uhr, Hauptstrafie 87, @ 02762
9876340.

Grundausbildung in Erster Hilfe

DRK-Kreisverband bietet Termine im August an

Kreis Olpe. Der DRK-Kreisverband
Olpe bietet wieder einige Termine
tiir die Erste-Hilfe-Grundausbildung
an. Die Unterrichtseinheiten finden
jeweils samstags von 8.30 bis 16.30
Uhr statt. Die Teilnahmegebiihr oh-
ne Sehtest betrédgt 35 Euro.

m 11. August: Attendorn, DRK-Haus,
St.-Ursula-Straf3e 5.

m18. August: Finnentrop, DRK-
Haus, Johann-Scheele-Stralle 17.

m 25. August: Olpe, DRK-Haus, In

der Stubicke 5 (Moglichkeit zum
Sehtest).

m 25. August: Kirchhundem, DRK-
Haus, Bahnhofsweg 3.

m 25. August: Wenden, DRK-Haus,
Schonauer Strale 12 (Moglichkeit
zum Sehtest).

m25. August: Attendorn, DRK-
Haus, St.-Ursula-Stralle 5.

Weitere Infos und Anmeldungen
unter @ 02761/9648-0

-

Fur den Sonnenaufgang frih aufgestanden

Werner Ulbrich aus Attendorn nahm diesen beein-
druckenden Sonnenaufgang iiber dem 0Ostlichen
Teil der Hansestadt auf. ,Man muss nur friih genug
auf den Beinen sein, dann wird man mit diesem

wunderschonen Anblick belohnt,“ erkléarte er beim
Einsenden dieses Leserfotos. Liebe Leser, haben
auch Sie einen schonen Schnappschuss gemacht?
Dann schicken Sie es an olpe@westfalenpost.de

Hochzeit in Schwarz

Wir verlosen 2 x eine Eintrittskarte zum Krimi-Dinner

Attendorn. Das Original Krimidin-
ner ladt fiir Freitag, 17. August, von
19 bis 23 Uhr zu Génsehaut und
Genuss ein. In einem faszinieren-
den Ambiente - in der Burg Schnel-
lenberg in Attendorn - sehen Krimi-
Dinner-Liebhaber den dritten Teil
der Ashtonburry-Chronik , Hoch-
zeit in Schwarz“.

Zur Hochzeitsfeier von Cora,
der Tochter des verstorbenen Lord
Ashtonburry, finden sich Verwand-
te und Anverwandte auf dem
Stammsitz der Familie Ashtonbur-
ry ein. Lady Ashtonburry, Coras
Stiefmutter, begriiit die geladenen
Giste im Speisesaal von Schloss
Darkwood, einem altehrwiirdigen
Herrenhaus in Schottland. Cora
Tilling feiert ihre lang ersehnte
Hochzeit mit Peter Ross. Einige Fa-
milienangehorige sind dariiber gar
nicht begeistert. Sie setzen alles da-
ran, dem jungen Gliick jede Menge
Steine in den Weg zu legen. Die
Hochzeitsgeschenke sind gespickt
mit iiblen Verdédchtigungen. Was
sich im Verlauf des delikaten 4-
Giénge-Hochzeits-Meniis abspielt,
lasst vielfaltige Spekulationen zu.

Wie kam der Brautigam, der
sonst all sein Geld verspielt, so
iiberraschend zu Reichtum? Wel-
ches Geheimnis verbirgt die mittel-
lose Braut? Und warum lésst der
sonst so zuverlédssige Pfarrer so lan-
ge auf sich warten? Keine Sorge,
bei einer Hochzeit kann ja schlief3-
lich niemandem etwas zustoRen.
Oder vielleicht doch? Wer geheim-
nisvolle Kriminalgeschichten mag,
der wird das Original Krimidinner
von World of Dinner lieben: Die
Besucher werden eingeladen zu
einem aufregenden Ausflug in die
Krimizeit der 60er Jahre. Hautnah
erleben die Dinnergéste bei einem
erlesenen Menii, das im Stil von
Edgar Wallace inszenierte Verbre-
chen - ein Highlight fiir jeden Kri-
mifan. Zum Greifen nah spielen

Krimi Dinner ,,Hochzeit in Schwarz* in der Burg Schnellenberg in Attendorn. Kar-
ten sind noch erhiltlich - oder sind bei unserer Verlosung zu gewinnen. roro: wp

|
wWeE WELT
MEIN ABO, MEINE VORTEILE

sich die Szenen inmitten der tippig
dekorierten Dinnertische in der
Burg Schnellenberg ab. Zwischen
den Géngen werden die Gaste Teil
der ,morderischen“ Gesellschaft
um Lady Ashtonburry und tau-
chen ein in eine Welt voller span-
nungsgeladener Atmosphire, in
der sie vielleicht sogar eine Gast-
rolle iibernehmen konnen, wenn
sie mogen. Bei den Zusammen-
kiinften der Adelsfamilie erwartet
die geladenen Giéste spannungs-
volles Erlebnistheater mit myste-
riosen Geschichten, rétselhaften
Vorgingen - und mindestens einer
Leiche.

Sollte der Termin nicht passen:
Am Freitag, 21. Dezember, spielt
das Original Krimidinner ,Die

Mitmachen
und gewinnen

: I Gemeinsam mit World of Din- :
. nerverlosen wir 2 x 1 Eintritts-
. karte an Sie, liebe Leser.

Nehmen Sie bis Montag, 13.
: August, online teil unter
© www.wp.de/krimidinner oder  :
: schicken Sie uns eine E-Mail mit :
: Namen an aktion-olpe@westfa- :
: lenpost.de oder eine Postkarte
. an Westfalenpost-Lokalredak-
: tion, Martinstr. 9, 57462 Olpe.

Nacht des Schreckens®, ebenfalls
in der Burg Schnellenberg.

Das Losegeld fiir diese einma-

lige Veranstaltung betrigt 89
Euro und beinhaltet ein 4-Gdinge-
Menti und einen Aperitif. Reservie-
rungen und Infos: @ 0201/201 201
oder www.krimidinner.de

[MENTAL-TIPP

,, Verriickt“ sein
ist gar nicht
so schlecht

Von Ludger Schrimpf

ie anhaltende

Hitze kann uns
ganz schon verriickt
machen: Wir fiihlen
uns unwohl, zu warm,
wir schlafen schlecht,
die Konzentration ldsst nach etc.
Diese Form von verriickter Welt ist
anstrengend und erfordert von uns
hohe Flexibilitat sowie Anpassungs-
fahigkeit. Das ist eine gute Ubung,
um mit ungewdhnlichen Situationen
fertig zu werden.

Doch gibt es eine Form von ,ver-
riickt sein®, die meint, aufierge-
wohnliche Dinge zu tun, die nicht
alltaglich sind und aus dem Rahmen
fallen. ,Mach mal was Ungewdhnli-
ches!” — nach diesem Motto sind
die legenddren Rockgréfien Freddy
Mercury von der Rockband Queen
und Madonna erfolgreich geworden.
Sie haben musikalische Zeichen ge-
setzt gegen viele Widerstande. Mi-
chael Jackson passt auch zu diesen
auflergewohnlichen Entertainern,
die auf geniale Weise Neues hervor-
brachten.

In diesem Sinne verriickt zu sein hat
nichts mit gesundheitlichem Scha-
den zu tun, sondern ist gelebtes
Selbst mit innerer Uberzeugung und
groflen Erfolgsperspektiven.

Fiir meine Leser: Nach fiinf erfolg-
ﬂ reichen Jahren Mental-Tipps wer-
den wir die Tipps nach Absprache mit
der Zeitung Ende August einstellen. Ein
Ende bedeutet immer auch ein neuer
Anfang.

Sie haben Fragen zur Zustellung,

zum Abonnement:

Telefon 0800 6060740%,

Telefax 0800 6060750*

Sie erreichen uns:

mo bis fr 6-18 Uhr, sa 6-14 Uhr
leserservice@westfalenpost.de

Sie méchten eine Anzeige aufgeben:
PRIVAT:

Telefon 0800 6060740%,

Telefax 0800 6060750*

Sie erreichen uns: mo bis fr 7.30-18 Uhr
anzeigenannahme@westfalenpost.de
www.online-aufgeben.de
GEWERBLICH:

Ansprechpartner:

Uwe Steinhorst (Verkaufsleiter)
Telefon 02761 9419-30

Telefax 02761 9419-34

E-Mail:
anzeigenzentrale@funkemedien.de
u.steinhorst@funkemedien.de

Sie erreichen uns: mo bis fr9 - 17 Uhr

SERVICE VOR ORT:

LeserService, Westfdlische Str. 13
57462 Olpe; mit Ticketverkauf
Offnungszeiten:

mo bis fr 9-18:30 Uhr, sa 9-13 Uhr
LeserService, Schiildernhof 2,
57439 Attendorn; mit Ticketverkauf
Offnungszeiten:

mo bis fr 9-18 Uhr, sa 9-14 Uhr
LeserService, Hundemstr. 18,

57368 Lennestadt; mit Ticketverkauf
Offnungszeiten:

mo bis fr 9-13 und 14-18 Uhr, sa 9-13 Uhr

*kostenlose Servicenummer
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Lennestadt-Altenhundem:

Volker Eberts, Flemming Krause

Hundemstr. 18, 57368 Lennestadt,

Tel. 02723 9547-20, -21, Fax 02723 9547-22
E-Mail: lennestadt@westfalenpost.de
Attendorn:

Gunnar Steinbach, Peter Plugge

Kolner Str. 27, 57439 Attendorn,

Tel. 02722 9562-20, -21, Fax 02722 9662-22
E-Mail: attendorn@westfalenpost.de

Produktion am Regiodesk: Ulrich Friske

Abbestellungen sind nur zum Quartalsende
moglich. Die Abbestellung ist schriftlich bis zum
5. des letzten Quartalsmonats an den Verlag zu
richten. Bei Nichtbelieferung im Falle hoherer
Gewalt, bei Storungen des Betriebsfriedens,
Arbeitskampf (Streik, Aussperrung) bestehen
keine Anspriiche gegen den Verlag.



