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TEAM  –  Entwicklung, Führung, Ziele  
 

DAS etwas andere Seminar (2 + 2 Tage)  
 
Teams bestehen aus Menschen, die mit ihren Stärken erfolgreich 

zusammenarbeiten sollen. Doch beide sind ständigen 

Entwicklungen unterworfen und müssen in immer komplexeren 

Zusammenhängen handeln. Orientierung, Flexibilität und Team-

geist sind wichtige Garanten für erfolgreiches Teamwork! Damit 

das nachhaltig gelingt, ist immer wieder ein Update erforderlich, 

um die Teamausrichtung optimal abzustimmen.  

 

Genau dabei helfen Ihnen die Trainingsprogramme der 

SCHRIMPF MentalFit-Methode®: Sie lernen, Ihr Team gezielt, 

gesund und erfolgreich auszurichten! In dem Live-Seminar kon-

zentrieren wir uns auf 3 wesentliche Bereiche: Teamentwicklung, 

Teamführung und Teamziele. Sie trainieren 

 

� wichtige Basis-Tools für das „Wettkampf-Team“ im Global Game   

� ein neues Teambild und entdecken Ihren Teamgeist  

� Potenziale und Potenz-Potenziale für Ihre Teampower   

� Win-Win-Kommunikation innerhalb und außerhalb des Teams 

� Ihr Team richtig zu führen: Leader + Vorbild zu sein, Orientierung zu geben 

� die optimale Aufgabenverteilung durch Stärkenanalyse: Das beste Team mit  

dem bestmöglichem Stärkeneinsatz! 

� Teambalance durch Teampflege: dynamisch, gesund & leistungsfit 

� neue Ziele für morgen und übermorgen zu erfassen: Die Nase vorn haben! 

� Ihre Zielausrichtung neu zu programmieren 

� Outdoor in der Natur oder im Klettergarten 

 
Ihr Gewinn: In dem 2-tägigen Seminar legen Sie den Grundstein für eine neue 

Teamentwicklung! Sie lernen wirksame MentalFit-Programme zum Aufbau und zur 

Steuerung eines starken Teamgeistes. Sie entdecken neue Zielperspektiven für morgen! 

Damit erschließen Sie Ihrem Team ganz neue Möglichkeiten für langfristig erfolgreiches 

Teamwork: TEAM ON TOP! Das 2-tägige Folgeseminar vertieft die Teamentwicklung 

nachhaltig.  

 

Lernmethode „plus“: Veränderungen LIVE ERLEBEN = ganzheitlich lernen! In dem Live-

Seminar trainieren Sie alle Programme selbst, um den größtmöglichen Lernerfolg zu 

sichern! Um den Trainingseffekt noch weiter zu optimieren, werden die MentalFit-

Programme zunächst live demonstriert und anschließend in Kleingruppen geübt. Dadurch 

können Sie die Programme viel besser in die Praxis umsetzen. 

 

Zielgruppe: Erfolgsorientierte Teams in Unternehmen, Organisationen und Sport  

 

Datum:  2 + 2 Tage nach Vereinbarung  

Zeit:  9.00 – 17.00 Uhr (flexible Vereinbarungen möglich)   

Ort:  Seminarhotel oder Inhouse 

Investition:  2'600 Euro + 2'400 Euro (bei Sofortbuchung des Folgeseminars) zzgl. MwSt. 

 

Profitieren Sie MentalFit! Sprechen Sie uns einfach an! 

 


